
Wil je meer rust in de stal? 

Gebruik deze checklist om te ontdekken waar jij op het gebied van huisvesting winst kunt 

behalen. 

Hokindeling 

☐ Zijn rust-, mest-, voer- en drinkzones duidelijk van elkaar te onderscheiden? 

☐ Is de ligplaats warm, droog en rustig gelegen? 

☐ Is de mestplaats koeler en lichter? 

☐ Wordt de ligplaats niet structureel gebruikt om te mesten? 

☐ Liggen dieren niet langdurig op de mestplaats? 

Tip: onlogisch gebruik van het hok is vaak een vroeg signaal van disbalans 

Vloertype & ligcomfort 

☐ Bestaat het hok voor ongeveer 60% uit dichte vloer? 

☐ Is de ligplaats ingericht met materialen die comfort geven (bijv. matten of strooisel)? 

☐ Liggen dieren hoofdzakelijk op de dichte vloer? 

☐ Liggen dieren niet onnodig op roosters? 

☐ Zijn roosters vrij van scherpe randen of beschadigingen? 

Tip: Meer ligcomfort vermindert onnodig rondlopen en bevordert rust 

Ruimte & groepsrust 

☐ Ligt de beschikbare ruimte per dier in de buurt van ±1 m² per vleesvarken? 

☐ Bestaat de groep uit een overzichtelijke groepsgrootte (ca. 10–13 dieren)? 

☐ Is de groepsgrootte voor jou praktisch te overzien? 

☐ Zijn grotere hokken visueel opgedeeld met schotten? 

☐ Zijn er voldoende voer- en drinkplekken om concurrentie te beperken? 

☐ Is het mogelijk om af en toe een hok leeg of halfvol te houden? 

☐ Zijn er eenvoudige schuil- of vluchtplekken aanwezig (bijv. schot, verhoogd element, 

omgekeerde krat)? 

Tip: competitie is een belangrijke aanjager van onrust, hier is vaak snel winst te behalen 



 

 

Gedrag – signalen die richting geven 

☐ Veranderingen in ligpatronen 

☐ Loopgedrag en groepsonrust 

☐ Dieren die groepen mijden 

☐ Vuile ligplaatsen 

☐ Staarten die lager gedragen worden 

☐ Meer interesse in oren, flanken of staarten 

☐ Zachte maar aanhoudende onrust in de groep 

Tip: zie je meerdere signalen tegelijk? Dan is bijsturen op omgeving vaak effectiever dan 
ingrijpen op dierniveau 

Kleine aanpassingen met direct effect 

☐ Ventilatiecurve licht bijgesteld (ca. 1–2%) 

☐ Kieren en naden afgeplakt 

☐ Ventilatie-inlaten gericht of verlaagd 

☐ Extra aandacht voor een droge ligplaats, vooral in de ochtend 

☐ Licht gebruikt om lig- en mestzones te sturen 

☐ Verrijking strategisch geplaatst (niet boven natte plekken) 

 

 


